
 
 

BILAN DETECTION 5 - 99 GARÇONS 
Dimanche 15 janvier 2012 

Halle des sports – Chartres-de-Bretagne 
 

Accueil : Dominique Trubert, Président. Laurence Bergot. 
Représentant Comité : Marcel Dulong, Président. 

Cadres : Alan Gauvineau. Rachid Boufous. 

Effectif : 28 joueurs, dont 7 gardiens et 5 gauchers. 

Clubs représentés : 12. C.J.F St Malo : 5. Cesson R.M.H.B. : 6. C.P.B. Rennes : 3.   

A.S. Chantepie : 2. R.M.H : 1. Retiers P.R.A.F. H.B. : 2. U.S. St Gilles : 1. C.M.G./Ille HB : 4. A.S. Gévezé : 1. 

H.B.C.A. St Aubin d'Aubigné : 1. Cadets de Bretagne : 1. E.S.P. Chartres : 1. 

 

Déroulement de la journée 

10 h – 10 h 15 
Accueil et administratif. 

Rappel des tenants et aboutissants de la détection. 

10 h 15 – 11 h 10 

Echauffement : relation passeur-réceptionneur sur grand espace, 

Proprioception, étirements. 

Echauffement GB : relation DC-ARL, DC-ARL-PVT puis DC-ARL-AL. 

11 h 10 – 11 h 50 
Situations de 3 contre 3 (AL-ARL-DC) et 4 contre 4 (Base arrière-PVT) 

face à une défense 3-3 homme à homme. 

11 h 50 – 12 h 30 

Opposition de collectifs équilibrés (gauchers, gardiens) 

Match de 6 minutes. Deux thèmes de jeu : défense 3-3 

et 0-6 homme à homme. 

Remerciements 
Au club de l’E.S.P. Chartres pour la mise à disposition de leur salle. 

A Dominique Trubert et Laurence Bergot pour leur chaleureux accueil. 

Aux clubs pour leur collaboration. 

Synthèse 
Sur les 28 joueurs convoqués, tous ont répondu présents. Pas de nouveaux présentés. 

L'objectif de cette détection était d'identifier les joueurs capables de proposer les qualités 

recherchées pour évoluer sur la base avant (ailiers et pivot). 

Certains ont montré des aptitudes intéressantes, mais nous précisons qu'il ne s'agit en aucun cas de 

spécialiser un joueur, chacun devant pouvoir s'exercer à plusieurs postes. 

A noter la présence de 7 gardiens avec un niveau global très correct, cela prouve que les entraîneurs 

de clubs intègrent de mieux en mieux le gardien de but dans la séance, nous les invitons d’ailleurs à 

poursuivre dans cette voie, en n'hésitant pas à mettre les grands gabarits à ce poste. 

Peu de joueurs sont capables de se mettre dans les meilleures conditions pour tirer de loin avec une 

opposition. Quelques pistes : 

 passer d'attraper en courant à attraper en accélérant (sur les deux derniers appuis), 

 la rotation des épaules, l'élévation de la jambe libre, 

 prendre une impulsion loin du défenseur. 

Nous avons retenu 22 joueurs pour le premier stage de cette génération. 

 

 

 

 

 

    

Partenaire officiel du Comité  



Joueurs retenus pour le stage 1 

Du lundi 13 au jeudi 16 février 2012 

 Campus Sport Bretagne - Dinard 

 
Cesson R.M.H.B. : Corentin Lorvellec, Malo Derouet (G), Fabre Clémenceau (GT), 

William Cicala (GT). 

C.J.F. St Malo : Andyloup Servant (GT), Victor Pelechenko, Kevin Le Goff (GB), 

Léo Weber, Paul Guezou.  

Cadets de Bretagne : Vianney Lévèque. U.S St Gilles : Mathis Mezeray (GB). 

C.M.G.s/Ille H.B. : Kevin Vauléon (G), Arthur Philippe (GT), Maxime Bissuel.  

Retiers P.R.A.F H.B. : Marin Guillaume-Boisivon (G), Valentin Tricot (GB). 

A.S. Chantepie : Guillaume Morel (GT), Mathéo Le Moing (G,-2000). 

C.P.B. Rennes : Emilien Giron, Andy Zola, Hector Codazzi (GB). 

A.S. Gévezé : Antonin Lerosier (GT).  

Remplaçants  

Cesson R.M.H.B. : Paul Ferron, Martin Souhil. R.M.H. : Samuel Genin.  

C.M.G. s/Ille H.B. : Enzo Thomas (GB) E.S.P. Chartres : Dimitri Méré (GB). 

 

Pour information 
Pour les joueurs susceptibles d’être de nouveau convoqués (22), le stage 2 aura lieu du 10 au 13 avril 

2012, Campus Sport Bretagne, Dinard. 

Nous restons à disposition des responsables de clubs qui à tout moment, peuvent nous contacter : 

Benoît Jambry (06.37.86.81.62), Alan Gauvineau (06.78.33.54.34). 

 Pour rappel 

Vous pouvez retrouver sur le site du Comité (hand35.org) en rubrique « docs techniques », le projet 

pédagogique des sélections départementales et des informations sur notre lieu d’hébergement sur 

celui du Campus Sport Bretagne (http://www.campus-sport-bretagne.fr). 

Pour la Commission Technique 

Alan Gauvineau - Rachid Boufous 

  
                        

 

LA DETECTION : ON NE VA PAS POUR VOIR 

Rechercher les meilleurs potentiels s’inscrit dans la politique fédérale de détection. 
La constitution des sélections départementales doit permettre, en liaison avec l’E.T.R. (Equipe 
Technique Régionale), d’identifier les meilleurs joueurs/joueuses susceptibles d’intégrer la filière de 
haut niveau. 
La compétition Intercomités a entre autres pour objectif, de détecter les futurs talents dans les 
composantes morphologique, physique, mentale, technico-tactique. 
Sur chaque catégorie d’âge, la Commission Technique du Comité 35 organise divers 
regroupements* afin de présenter, lors du premier tour régional des Intercomités**, quatorze 
joueurs/joueuses répondant aux critères énoncés ci-dessus. 
Durant cette compétition, ils seront également évalués par les membres de l’E.T.R., en charge de 
cette détection. Les potentiels intégreront l’équipe de Ligue (meilleurs des quatre départements 
bretons), certains seront présentés aux stages de zone (meilleurs de plusieurs ligues régionales). 
Grâce à la collaboration de bon nombre de clubs et à notre réseau, la détection au sein du Comité 
35 nous paraît globalement efficace. 
Toutefois, chacun d’entre nous se doit de bien identifier les futurs potentiels,  puis de les informer 
clairement sur les tenants et aboutissants de cette filière, dont l’objectif prioritaire est le 
renouvellement de l’élite ; par conséquent, « on ne va pas pour voir ». 
Il est également primordial de les sensibiliser sur le fait qu’une pré-détection n’est pas une sélection, 
qu’il leur faudra prouver par leur investissement, leur rigueur et leur assiduité aux différents stages de 
travail, qu’ils méritent de figurer parmi les quatorze sélectionnés. 
Enfin, il est de notre rôle de dire à ces jeunes qu’au-delà de l’aspect purement sportif, le « vécu » au 
sein d’une sélection, quelle que soit sa durée, doit rester un temps fort riche d’expériences multiples. 
C’est ce à quoi s’attache l’Equipe Technique, faire qu’ils conservent de leur passage en sélection un 
souvenir inoubliable, pendant et en dehors de l’activité handball. 



 

LA COMPETITION INTERCOMITES 

 

Les tenants et les aboutissants 
Elle a pour priorité, la détection des futurs potentiels. Les joueurs/joueuses seront donc retenus en 

fonction des critères morphologique, physique, technico-tactique, mental. 

IMPORTANT. Pour cette compétition, les quatorze sélectionnés sont retenus à partir d’une liste de seize, 

ce qui veut dire qu’un titulaire lors du tour régional (11 novembre) n’est pas certain - en cas de 

qualification – d’être retenu pour la suite de la compétition et peut donc se retrouver remplaçant. 

C’est par conséquent, une sélection permanente ou rien n’est jamais acquis. 

JE NE VAIS PAS POUR VOIR 
Un joueur/joueuse souhaitant intégrer l’équipe d’Ille-et-Vilaine doit être conscient des règles de 

fonctionnement. 

Il doit également accepter (sauf raison exceptionnelle), de participer à tout le programme de 

préparation. 

JE RESPECTE LA CHARTE 
Lors des stages, compétitions ou autres rassemblements, il s’engage à respecter les règles de vie fixées 

par le Comité. En cas d’attitude contraire, le Comité se réserve le droit de l’exclure. 

 

*Obligatoires, sauf raison recevable. Dans le cas contraire, le joueur /joueuse ne pourrait pas participer à la compétition. 

**Le 11 novembre de chaque saison : Ille-et-Vilaine, Morbihan, Côtes d’Armor, Finistère. 

N.B. Seuls les responsables de l’Equipe Technique Départementale sont habilités par le Comité, à gérer les sélections dont ils ont 

la responsabilité. Ils se réservent le droit (après concertation avec les membres du Bureau Directeur) d’exclure les stagiaires ne 

respectant pas les règles de vie. 

Dans le cadre de la compétition, l’objectif des entraîneurs est de mettre à profit les savoir faire et savoir être de chaque 

joueur/joueuse au service du collectif. 

  

 

 

 

 


