
 

 
BILAN REGROUPEMENT - SELECTION 98 GARÇONS 

Dimanche 25 septembre 2011 
Cadets de Bretagne - Rennes 

 
 

Cadres : Benoît Jambry – Alan Gauvineau. 
Accueil : Hubert Thouminot (Président des Cadets de Bretagne). 
Représentant Comité : Marcel Dulong (Président). 
Présence : Philippe Bouthemy (Président L.B.H.B). 
Clubs représentés : 9. C.J.F St Malo (4). O.C. Cesson (4). C.P.B. Rennes (1). 
A.S. Chantepie (2). H.B.C. Dol (1). A.G.L. Fougères (2). H.B.C.A. Saint-Aubin-d’Aubigné (1). 

U.S. Bainaise (1). A.S. Gévezé (1). Retiers P.R.A.F (1). 

Joueurs présents : 19, dont 3 gardiens et 5 gauchers. 
Excusé : Robin De Saint Jores (C.J.F. St Malo). 
Absent : Axel Bonsignori (E.S Redonnais). 

 

Thème  
Jeu à deux phases : enchaînement défense – montée de balle. 

 

Synthèse 
Les joueurs ont beaucoup couru, mais pas toujours à bon escient. Nous avons remarqué que 

l'anticipation des signaux de récupération de balle (sur tir, perte de balle, faute d'attaquant, etc.) est 

à améliorer. Les joueurs ne se repèrent pas toujours correctement sur le terrain (écartement, 

étagement) et les notions d'appui/soutien ne sont pas comprises par tous. Enfin, sur montée offensive, 

ils courent sans donner suffisamment de vitesse à la balle. 

Conscients des difficultés que rencontrent les clubs (encadrement technique, créneaux horaires 

insuffisants, effectif réduit et hétérogène, etc.), nous souhaiterions toutefois porter l’attention sur 

certaines exigences qui autant que faire se peut, nous semblent indispensables à la formation du 

jeune joueur sur grand espace, mais également à la continuité d’un travail clubs-comité. 

Quelques pistes de travail : 

La reconnaissance des signaux de récupération et de perte de balle doit être assimilée pour tous les 

joueurs, ainsi nous pourrons améliorer le changement de statut (attaquant-défenseur et défenseur-

attaquant). 

Les courses doivent être plus précises pour permettre une meilleure occupation du terrain 

(écartement) et favoriser l'orientation de façon à recueillir un maximum d'informations (ballon, but, 

partenaires, défenseurs, espaces libres, etc.). Il faut bannir les courses rectilignes, y compris pour le 

demi-centre. 

Ces situations d'enchaînement défense–montée de balle doivent être répétées encore et encore 

pour automatiser les comportements attendus. Rendre plus rapides et précises les décisions des 

joueurs, développer la prise d'initiative et faciliter le choix du porteur de balle entre progresser en 

passe ou en dribble. 

Dans la relation passeur-réceptionneur, apprendre à passer en courant, chercher des passes directes 

et rapides. 

Pour les gardiens, chronologiquement, il faut privilégier la relance longue, moyenne et courte, avec 

en permanence le souci de prendre une décision rapide associée à une passe la plus directe possible. 

Bannir le repli défensif, « à l'aveugle ». Chercher à perturber pour récupérer la balle plutôt que de 

protéger le but, ne pas hésiter à neutraliser. 

 

Remerciements 
Au Cadets de Bretagne pour la mise à disposition de leur salle et l’accueil chaleureux de son 
Président, Hubert Thouminot. Aux clubs pour leur collaboration. 

 

 



Le groupe 
Les joueurs ont semblé contents de se revoir et de jouer ensemble, l'ambiance était aux retrouvailles, 

mais aussi au travail, ce qui est de bon augure pour le prochain stage. Une dynamique de groupe 

commence à apparaître. Le comportement du groupe a été irréprochable. 

A noter la présence d’un nouveau joueur, de quatre nés en 1999, trois étant déjà dans le cursus de 

détection 98, un venant des détections 99.    

Cinq gauchers présentant plutôt des caractéristiques d'avants. 

 

Joueurs retenus pour le stage 3 

Campus d’'Excellence Sportive de Bretagne - site de Dinard 

 Du 24 au 27 octobre 2011 

Clovis Masselin, Pierrick Marliac (G), Nicolas Dufour (C.J.F St Malo). 
Lucien Guillemot (G), Nicolas Mathé (G), Basile Kaczmarek, Corentin Lorvellec (99) (O.C Cesson). 

Étienne Pittoni (GB), Antoine Brunet (A.G.L Fougères). Logan Philippe (GB) (U.S Bainaise). 
 Léo Mondon, Lucas Duval (A.S Chantepie). Marin Guillaume-Boisivon (99) (Retiers P.R.A.F) 

Thibault Selschotter (GB) (H.B.C Dol de Bretagne). Romain Quebriac (H.B.C Chateaubourg). 
Antonin Lerosier (99) (A.S Gévezé). Andy Zola (99) (C.P.B Rennes). 

Tristan Pellerin (G) (H.B.C.A Saint-Aubin-d'Aubigné). 

Remplaçant 
Léo Weber (C.J.F. Saint-Malo). 

A noter 
A l’issue de ce stage, quatre joueurs seront remplaçants au titre du tour régional des Intercomités qui 

se déroulera le 11 novembre, à Plouescat. Tous les joueurs cités ci-dessus seront invités à participer au 

déplacement avec leurs camarades. 

Ils seront également convoqués (y compris Robin De Saint Jores - C.J.F. St Malo) à participer au 

regroupement de préparation du premier tour national de cette compétition, dimanche 27 

novembre (lieu à confirmer). 

Pour information 
Nous restons en contact avec les responsables des clubs qui, à tout moment, peuvent nous 

contacter : Benoît Jambry (06.37.86.81.62), Alan Gauvineau (06.78.33.54.34). 

 Pour rappel 
Vous pouvez retrouver sur le site du Comité (hand35.org) en rubrique « docs techniques », le projet 

pédagogique des sélections départementales. 

Pour la Commission Technique 

                                                                                                    Benoit Jambry – Alan Gauvineau 

  

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   
Partenaire officiel du Comité  


